
特集 チャレンジアートフェスティバルinつくば
～ほっとハウスのとりくみ～



チャレンジアートフェスティバル㏌つくば

舞台発表や作品展を通して、障害のある方が自分自身の感性を思い思いのパフォーマ
ンスで発信する。各団体による舞台発表と作品展示と盛りだくさんの企画がある。

チ
ャ
レ
ン
ジ
ア
ー
ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
㏌
つ
く
ば
に
創
作

劇
の
舞
台
発
表
を
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
ほ
っ
と
ハ
ウ
ス
で

は
、
ダ
ン
ス
で
の
舞
台
発
表
の
経
験
は
あ
り
ま
し
た
が
、
創

作
劇
は
初
め
て
で
す
。
今
回
、
脚
本
を
作
り
、
中
心
と
な
っ

て
創
作
に
あ
た
っ
た
職
員
の
中
嶋
さ
ん
に
、
創
作
劇
に
し
た

理
由
や
取
り
組
み
の
中
で
感
じ
た
こ
と
を
伺
い
ま
し
た
。

ラ
イ
オ
ン
キ
ン
グ
を
や
り
た
か
っ
た

障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
未
来
に
在
籍
中
に
劇
で

参
加
し
て
い
る
の
を
実
行
委
員
の
立
場
か
ら
見
て

い
て
、
自
分
が
担
当
す
る
と
き
に
は
劇
団
四
季
の

ラ
イ
オ
ン
キ
ン
グ
み
た
い
な
感
じ
で
や
り
た
い
、

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
実
際
に
は
、
ラ
イ
オ
ン
キ

ン
グ
を
10

分
の
尺
に
収
め
る
こ
と
は
難
し
く
、
昔

話
の
中
に
動
物
た
ち
の
仮
装
を
入
れ
て
み
ま
し

た
。
「
心
配
な
い
さ
～
」
の
セ
リ
フ
だ
け
は
ど
う

し
て
も
や
り
た
か
っ
た
の
で
す
が
、
言
い
方
や
抑

揚
が
違
う
だ
け
で
だ
い
ぶ
印
象
が
違
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
セ
リ
フ
を
テ
ン
ポ
よ
く
か
ぶ
せ
て
い
く
台

本
に
変
え
て
み
ま
し
た
。
主
役
の
3
人
の
「
心
配

な
い
さ
～
」
「
心
配
あ
る
さ
～
」
「
食
欲
あ
る
さ

～
」
「
筋
肉
あ
る
さ
～
」
の
セ
リ
フ
も
そ
れ
ぞ
れ

の
味
が
出
て
面
白
い
と
思
い
ま
し
た
。
本
番
で

は
、
こ
ち
ら
が
狙
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
は
な
く
、

思
っ
て
い
も
い
な
か
っ
た
イ
ノ
シ
シ
が
主
役
を
倒

し
た
と
こ
ろ
で
拍
手
が
あ
り
ま
し
た
。
金
の
タ
ケ

ノ
コ
に
ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト
が
当
た
っ
た
場
面
に
も

歓
声
が
あ
が
り
、
つ
く
ば
カ
ピ
オ
の
ス
タ
ッ
フ
の

演
出
の
お
か
げ
で
す
ね
。

み
ん
な
の
得
意
が
集
ま
っ
て

一
つ
の
作
品
に
な
り
ま
し
た
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利
用
者
さ
ん
に
楽
し
ん
で
ほ
し
か
っ
た

利
用
者
さ
ん
も
劇
は
久
々
だ
っ
た
の

で
、
僕
と
し
て
は
楽
し
ん
で
や
っ
て
ほ

し
い
と
最
初
に
伝
え
ま
し
た
。
実
際
に

は
、
そ
ん
な
に
ブ
ラ
ン
ク
を
感
じ
な

か
っ
た
で
す
ね
。

も
と
も
と
筑
峯
の
創
作
劇
は
教
訓
を

含
ま
せ
て
作
っ
て
い
る
と
先
輩
か
ら
聞

い
て
い
た
の
で
、
学
び
の
面
も
含
ま
せ

て
作
っ
た
つ
も
り
で
す
。
お
互
い
の
欠

点
を
受
け
入
れ
合
っ
て
生
き
て
い
き
た

い
け
れ
ど
、
現
実
は
そ
う
甘
く
な
い
か

ら
、
せ
め
て
物
語
の
中
だ
け
は
そ
ん
な

寛
容
な
世
界
観
に
し
た
か
っ
た
と
い
う

思
い
で
作
り
ま
し
た
。

終
わ
っ
て
か
ら
、
利
用
者
さ
ん
か
ら

「
楽
し
か
っ
た
」
と
い
う
声
が
聞
か
れ

ま
し
た
。
僕
の
中
で
は
、
楽
し
ん
で
も

ら
え
る
の
が
一
番
だ
っ
た
の
で
、
良

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

ど
う
表
現
す
る
か
を
伝
え
る
こ
と
が
難

し
か
っ
た

週
に
一
回
の
練
習
で
し
た
の
で
、
一

進
一
退
と
い
う
か
、
前
回
の
振
り
返
り

か
ら
始
め
て
、
徐
々
に
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

利
用
者
さ
ん
に
ど
う
表
現
を
し
て

い
っ
た
ら
い
い
の
か
を
伝
え
る
の
が
難

し
か
っ
た
で
す
。
見
て
い
る
側
に
伝
わ

り
や
す
い
よ
う
に
と
か
、
周
り
の
職
員

の
意
見
を
聞
き
な
が
ら
工
夫
し
て
い
き

ま
し
た
。

前
日
の
リ
ハ
ー
サ
ル
で
は
間
違
え
る

と
こ
ろ
も
あ
り
、
不
安
を
残
し
た
状
態

で
迎
え
た
本
番
で
し
た
。
当
日
は
、
こ

れ
ま
で
で
一
番
よ
く
で
き
て
い
た
の

で
、
奇
跡
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
ま

し
た
。
練
習
し
て
き
た
事
を
大
き
な
舞

台
で
発
表
す
る
と
い
う
経
験
だ
け
で
も

人
生
の
糧
に
な
る
と
思
い
ま
し
た
。

今
だ
か
ら
で
き
た
こ
と
か
も
し
れ
な
い

や
っ
て
み
て
楽
し
か
っ
た
で
す
。
み

ん
な
で
一
つ
の
も
の
を
半
年
か
け
て
作

り
上
げ
る
っ
て
い
う
の
は
面
白
か
っ
た

で
す
。
な
か
な
か
そ
ん
な
仕
事
は
な
い

で
す
か
ら
。
職
員
は
他
の
業
務
を
し
な

が
ら
だ
っ
た
の
で
、
負
担
も
大
き
か
っ

た
か
と
思
い
ま
す
。
か
な
り
こ
だ
わ
っ

て
や
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
み
ん
な
の
得

意
分
野
を
活
か
し
て
得
意
が
集
ま
っ
て

一
つ
の
作
品
に
な
り
ま
し
た
。
利
用
者

さ
ん
も
、
小
道
具
作
り
の
竹
を
組
ん
だ

も
の
に
紙
を
貼
る
こ
と
を
や
っ
て
く
れ

ま
し
た
。
職
員
、
利
用
者
が
総
出
で
一

丸
と
な
っ
て
で
き
た
の
は
良
か
っ
た
と

思
い
ま
す
。

利
用
者
さ
ん
と
職
員
の
5
年
後
10

年

後
を
考
え
る
と
、
今
回
み
た
い
な
エ
ネ

ル
ギ
ー
で
で
き
な
い
か
も
し
れ
な
い
の

で
、
良
い
タ
イ
ミ
ン
グ
で
で
き
た
と
思

い
ま
す
。

中嶋朋宏
他法人を経験後入職。

障害者支援センター未来
の支援員を経て、ほっと
ハウスに異動。

物
語
は
病
気
の
父
親
の
た
め
に
『
食
べ
る
と
ど

ん
な
病
気
で
も
治
る
と
い
う
金
の
タ
ケ
ノ
コ
』
を

息
子
た
ち
３
人
で
森
に
と
り
に
行
く
と
い
う
昔
話
。

そ
れ
ぞ
れ
に
欠
点
を
持
っ
て
い
る
息
子
た
ち
が
、

父
の
忠
告
を
聞
か
ず
に
森
の
中
で
失
敗
し
、
そ
の

度
に
反
省
し
な
が
ら
成
長
し
て
い
く
の
か
と
思
い

き
や
、
結
局
あ
ま
り
変
わ
ら
ず
に
帰
っ
て
く
る
。

両
親
は
息
子
た
ち
の
行
動
を
承
知
の
上
で
寛
容
な

態
度
で
迎
え
る
。



児
童
施
設
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
ア
ー
ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

の
舞
台
は
立
派
な
リ
ン
ゴ
の
木
が
あ
る
筑
峯
村
。
村
人

が
リ
ン
ゴ
祭
り
開
催
の
た
め
一
生
懸
命
準
備
を
進
め
て

い
る
と
、
大
事
件
が
起
こ
り
ま
す
。

リ
ン
ゴ
を
こ
っ
そ
り
取
っ
て
い
た
の
は
恐
竜
の
親

子
。
一
時
は
争
い
に
発
展
し
ま
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
想

い
や
事
情
を
分
か
ち
合
い
仲
直
り
し
ま
す
。
最
後
は
全

員
で
楽
し
く
リ
ン
ゴ
ダ
ン
ス
を
踊
り
ま
し
た
。

全
員
で
一
生
懸
命
練
習
し
、
一
つ
の
劇
を
作
り
上
げ

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
ダ
ン
ス
を
踊
る
際
に
は
会
場

か
ら
沢
山
の
手
拍
子
を
い
た
だ
き
、
さ
ら
に
大
盛
り
上

が
り
。
笑
顔
で
終
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

あれ？あれれ？！大変だ！！リンゴが減っている！！

リ
ン
ゴ
が
へ
っ
て
い
る
よ
！

ど
う
し
よ
う
～
。

リ
ン
ゴ
を
返
し
て
！

リ
ン
ゴ
を
取
り
合
う
恐
竜
と
村
人 4



ほ
っ
と
ハ
ウ
ス
か
ら
は
貼
り
絵
を
出
展
し

ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん
達
は
各
々
の
力
を
存

分
に
発
揮
し
、
色
紙
を
細
か
く
千
切
っ
て
、

職
員
が
糊
付
け
を
お
手
伝
い
し
、
作
品
を
仕

上
げ
て
い
き
ま
し
た
。

「
ま
い
に
ち
ク
リ
ス
マ
ス
だ
っ
た
ら
い
い

の
に
な
。
」
「
夜
桜
」
の
２
点
を
展
示
し
ま

し
た
。
一
般
の
お
客
さ
ん
か
ら
「
購
入
し
家

で
飾
り
た
い
」
と
い
う
感
想
も
頂
き
、
来
年

の
作
品
展
に
も
ぜ
ひ
参
加
し
た
い
と
思
い
ま

す
。児

童
施
設
か
ら
は
絵
画
作
品
、
障
害
者
支

援
セ
ン
タ
ー
未
来
か
ら
は
立
体
造
形
、
草
木

染
を
出
展
し
ま
し
た
。

チャレンジアートフェスティバル作品展
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桜
舞
う
な
か
、
真
新
し
い
制
服
を
ま

と
い
初
々
し
く
誇
ら
し
げ
に
小
・
中
・

高
校
の
入
学
を
迎
え
ま
し
た
。
2
人
の

園
生
は
、
こ
れ
か
ら
の
人
生
が
豊
か
に

な
り
ま
す
よ
う
願
い
を
込
め
、
成
人
施

設
へ
と
送
り
出
し
ま
し
た
。

未
就
学
の
子
ど
も
た
ち
は
、
遊
び
や

お
手
伝
い
、
日
々
の
生
活
を
通
し
、
学

齢
前
の
力
を
つ
け
る
べ
く
元
気
い
っ
ぱ

い
に
過
ご
し
て
い
ま
す
。
職
員
も
子
ど

も
た
ち
に
対
し
気
持
ち
を
込
め
、
一
人

一
人
が
成
長
し
、
優
し
く
力
強
い
人
と

な
る
様
、
な
お
一
層
の
努
力
を
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

保
護
者
の
皆
様
に
は
、
日
ご
ろ
よ
り

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
て
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。
お
子
様
が
入
所
に
し
て
か
ら

も
ご
家
族
の
想
い
、
願
い
を
伺
い
な
が

ら
と
も
に
考
え
、
支
え
あ
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

児
童
施
設
の
核
と
な
る
も
の
は
、
健

康
を
守
り
、
子
供
た
ち
の
真
の
育
ち
を

保
障
す
る
も
の
と
考
え
ま
す
。
育
ち
は

科
学
的
な
も
の
で
、
長
い
進
化
を
経
て

生
み
出
さ
れ
た
も
の
と
考
え
ま
す
。
そ

の
知
見
を
学
び
、
子
供
時
代
が
楽
し
く

正
し
く
生
き
る
元
に
な
る
よ
う
に
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

令和7年度によせて

障害児入所施設 筑峯学園
施設長 岡野美智子
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令
和
７
年
度
も
ス
タ
ー
ト
し
て
早
く
も

１
か
月
が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す
。
５
月

を
迎
え
る
筑
峯
学
園
の
周
辺
の
山
々
は
芽

吹
い
た
木
々
の
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
の
中
に

点
々
と
山
桜
が
咲
き
誇
り
、
活
動
中
も
思

わ
ず
見
惚
れ
て
し
ま
う
ほ
ど
の
光
景
で

す
。
利
用
者
・
職
員
と
も
ど
も
、
こ
の
自

然
環
境
か
ら
多
く
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
分
け

て
貰
い
な
が
ら
日
々
活
動
し
て
い
ま
す
。

未来施設長コラム始めました

障害者支援センター未来
センター長 松島寿樹

障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
未
来
は
今
年
度
も

就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
を
行
う
「
平
沢
事

業
所
」
と
生
活
介
護
事
業
を
行
う
「
永
井
事

業
所
」
の
２
事
業
所
で
運
営
を
し
て
ま
い
り

ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
が
過
ぎ
た
と
思
え
ば
昨
今

の
物
価
高
騰
や
人
手
不
足…

。
今
ま
で
に
な

い
ス
ピ
ー
ド
感
で
変
化
し
て
い
く
世
の
中
は
、

落
ち
着
く
暇
を
与
え
て
く
れ
ま
せ
ん
。
そ
ん

な
中
で
も
、
職
員
で
力
を
合
わ
せ
て
各
々
の

事
業
所
の
環
境
を
生
か
し
、
気
候
と
相
談
し

な
が
ら
屋
外
で
の
活
動
を
中
心
に
利
用
者
一

人
一
人
が
健
康
で
充
実
し
た
生
活
が
で
き
る

よ
う
、
日
中
活
動
を
工
夫
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
昨
年
度
は
諸
般
の
事
情
に
よ
り
、

例
年
行
っ
て
い
た
夏
季
旅
行
や
冬
季
旅
行
と

も
に
控
え
ま
し
た
が
、
利
用
者
・
職
員
の
思

い
と
し
て
や
は
り
宿
泊
を
伴
う
外
出
の
機
会

を
持
ち
た
い
と
い
う
こ
と
で
、
趣
新
た
に
秋

に
一
泊
の
旅
行
を
計
画
し
て
い
ま
す
。
冬
の

つ
く
ほ
う
だ
よ
り
で
は
楽
し
か
っ
た
ご
報
告

が
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

今
年
度
も
様
々
な
方
の
ご
理
解
ご
協
力
を

得
な
が
ら
の
運
営
に
な
り
ま
す
が
、
温
か
く

見
守
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
存
じ
ま
す
。
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

筑
峯
学
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
、
未
来
施

設
長
コ
ラ
ム
を
始
め
ま
し
た
。
更
新
継
続
頑

張
り
ま
す
。
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ほ
っ
と
ハ
ウ
ス
で
は
、
４
月
５
日
、
ち
ょ
う
ど
良
い
時
期

に
お
花
見
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
日
中
活
動
で

は
、
こ
れ
か
ら
夏
野
菜
の
苗
植
え
等
が
始
ま
り
ま
す
。
無
理

の
な
い
範
囲
で
日
々
の
活
動
を
行
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
今
年
度
の
行
事
と
し
て
は
、
５
月
後
半
に
は
毎
年
恒
例

の
Ｂ
Ｂ
Ｑ
、
６
月
か
ら
９
月
に
か
け
て
は
グ
ル
ー
プ
毎
の
買

い
物
外
出
等
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。
実
施
に
つ
い
て
は
、

利
用
者
さ
ん
の
声
を
聞
き
な
が
ら
、
皆
で
楽
し
め
る
行
事
に

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

昨
年
度
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
法
人
内
の
事
業
変
更
に
よ

り
日
中
サ
ー
ビ
ス
支
援
型
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
と
し
て
17

名
の
利
用
者
さ
ん
の
日
中
活
動
も
支
援
す
る
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。
一
昨
年
度
ま
で
は
朝
に
利
用
者
さ
ん
を
送
り
出
し
て

夕
方
に
受
け
入
れ
る
形
で
し
た
の
で
、
昨
年
度
か
ら
は
一
日

を
通
し
て
生
活
を
共
に
す
る
こ
と
で
利
用
者
さ
ん
と
の
距
離

も
縮
ま
り
ま
し
た
。
毎
日
が
賑
や
か
で
新
た
な
発
見
も
あ
り

ま
し
た
。
一
方
で
慣
れ
な
い
日
中
活
動
の
た
め
、
思
う
よ
う

に
進
め
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
部
分
も
あ
り
、
そ
の
経
験

や
反
省
を
今
後
の
活
動
に
繋
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
。
ま
た
、
３
月
に
は
ほ
っ
と
ハ
ウ
ス
と
し
て
、
チ
ャ
レ

ン
ジ
ア
ー
ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
に
て
創
作
劇
の
舞
台
発
表
を

し
ま
し
た
。
日
中
活
動
の
合
間
の
限
ら
れ
た
時
間
で
の
準
備

で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
利
用
者
さ
ん
と
職
員
共
に
で
き
る
限

り
の
準
備
を
し
て
、
立
派
に
発
表
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
事
業
所
と
し
て
、
利
用
者
さ
ん
と
職
員
が
協
力
し
合

い
、
ひ
と
つ
の
こ
と
を
作
り
上
げ
て
い
く
機
会
は
必
要
な
経

験
だ
と
考
え
て
い
る
の
で
、
こ
の
よ
う
な
機
会
は
こ
れ
か
ら

も
な
く
さ
ず
に
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ほ
っ
と
ハ
ウ
ス
の
現
在
の
課
題
と
し
て
は
、
利
用
者
さ
ん

の
高
齢
化
が
あ
り
ま
す
。
利
用
者
さ
ん
の
平
均
年
齢
は
42

歳
と
な
り
、
今
後
も
進
ん
で
い
く
高
齢
化
に
対
し
、
事
業
所

と
し
て
の
支
援
や
日
中
活
動
の
在
り
方
な
ど
も
検
討
す
べ
き

課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
利
用
者
さ
ん
が
こ
れ
ま
で
培
っ
て

き
た
力
を
活
か
し
な
が
ら
、
健
康
に
過
ご
せ
る
こ
と
を
基
本

と
し
て
検
討
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
作
谷
は

事
業
開
始
か
ら
15

年
以
上
、
平
沢
に
お
い
て
も
10

年
が
経

過
し
、
建
物
と
設
備
に
修
繕
が
必
要
な
状
態
に
な
っ
て
き
て

い
ま
す
。
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
在
り
方
や
設
備
の
見
直
し
も

必
要
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
職
員
間
で
の
検
討
も
徐
々
に

進
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

共同生活援助事業所
ほっとハウス

施設長 大和田敏夫

日々の活動を
大事にしながら

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
２
０
２
５
年

も
利
用
者
さ
ん
が
安
心
、
安
全
に
ほ
っ

と
落
ち
着
い
て
過
ご
せ
る
事
業
所
を
目

指
し
頑
張
っ
て
参
り
ま
す
の
で
、
皆
様

ご
支
援
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。



桜
の
季
節
も
終
わ
り
、
新
緑
の
美
し
い
季
節
と
な
り
ま

し
た
。
皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？

毎
年
の
事
に
な
り
ま
す
が
、
今
年
は
２
名
の
お
子
様

を
小
学
校
へ
と
送
り
出
し
ま
し
た
。
令
和
元
年
７
月
に

始
ま
っ
た
筑
峯
学
園
の
児
童
発
達
支
援
も
、
気
付
け
ば

10

名
の
お
子
様
を
小
学
校
へ
送
り
出
し
た
事
に
な
り
ま

す
。
送
り
出
し
た
10

名
の
お
子
様
達
の
“
そ
の
後
”
は
、

い
つ
ま
で
も
気
に
な
り
ま
す
し
、
保
護
者
の
皆
様
も
含

め
、
元
気
に
過
ご
し
て
い
る
か
な
？
と
ふ
と
思
い
出
し

た
り
し
ま
す
。
年
賀
状
を
毎
年
送
っ
て
く
だ
さ
る
ご
家

族
や
、
写
真
を
添
え
て
直
接
近
況
報
告
を
く
だ
さ
る
ご

家
族
も
い
て
、
卒
園
し
た
後
も
す
た
ー
と
を
忘
れ
ず
に

い
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
事
が
伝
わ
り
、
職
員
一
同
と
て

も
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。
先
日
も
、
今
年
度
卒
園
す

る
ご
家
族
か
ら
心
温
ま
る
お
手
紙
と
ほ
っ
こ
り
す
る
お

子
様
の
写
真
を
頂
き
ま
し
た
。
職
員
一
同
、
「
頑
張
っ

て
き
て
よ
か
っ
た
。
」
「
ま
た
、
明
日
か
ら
頑
張
ろ

う
。
」
と
励
み
に
な
り
、
今
後
の
活
力
に
な
っ
て
い
ま

す
。
い
つ
も
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
つ
く
ば
市

内
で
も
、
様
々
な
特
色
を
も
っ
た
児
童
発
達
支
援
事
業

所
が
多
数
あ
り
、
な
か
な
か
利
用
者
さ
ん
を
増
や
す
事

が
出
来
な
い
現
状
が
あ
り
ま
す
が
、
す
た
ー
と
の
良
い

所
を
大
切
に
し
て
い
き
な
が
ら
、
皆
様
に
喜
ん
で
頂
け

る
支
援
を
提
供
す
る
事
が
出
来
る
よ
う
、
今
後
も
努
力

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

令
和
７
年
度
は
５
名
の
利
用
者
さ
ん
と
、
新
た
な
お

子
様
と
の
出
会
い
を
楽
し
み
に
、
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

令
和
７
年
度
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

児童発達支援事業所
すたーと
児童発達管理責任者
引田 紘介

令和7年度すたーと
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北条大池
「つくば道」旧登
山道の入り口にあ
る北条大池は、桜
の開花期には、筑
波山を背景に桜が
咲き競います。
水面に映し出され
る桜と筑波山が大
変美しい、つくば
市の代表的な桜の
名所です。
近くには平沢官衙
遺跡が公園に整備
されています。

児
童
施
設
で
は
、
4
月
3
日
の
お
花
見
が
、
あ
い
に
く
の

雨
で
中
止
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
企
画
し
て
い
た
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
み
ま
し
た
。

９
マ
ス
鬼
ご
っ
こ
、
色
あ
て
ゲ
ー
ム
、
ハ
ン
カ
チ
落
と
し
を

し
ま
し
た
。

翌
日
は
天
気
も
良
く
、
北
条
大
池
ま
で
花
見
に

出
掛
け
ま
し
た
。
景
色
を
楽
し
み
な
が
ら
散
歩
に
行
き
ま
し
た
。

満
開
ま
で
は
い
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
き
れ
い
に
咲
い
て
い
て

春
が
来
た
な
～
と
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
公
園
で
遊
ん

で
か
ら
学
園
に
帰
り
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
の
良
い
表
情
が
見
ら
れ
て
よ
か
っ
た
で
す
。
新

年
度
も
元
気
に
過
ご
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

ほ
っ
と
ハ
ウ
ス
で
は
、
４
月
５
日
に
お
花
見
を
行
い
ま
し
た
。

今
年
は
お
花
見
の
お
供
の
ど
ら
や
き
作
り
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

利
用
者
さ
ん
達
は
非
常
に
楽
し
み
に
し
て
お
り
「
お
花
見
」
や

「
ど
ら
や
き
」
と
い
う
ワ
ー
ド
が
朝
か
ら
飛
び
交
っ
て
い
ま
し

た
。午

後
か
ら
ほ
っ
と
ハ
ウ
ス
平
沢
は
宝
篋
山
登
山
口
へ
、
ほ
っ

と
ハ
ウ
ス
作
谷
は
北
部
公
園
へ
、
ど
ら
焼
き
を
も
っ
て
お
散
歩

が
て
ら
お
花
見
へ
出
か
け
ま
し
た
。
桜
も
見
ご
ろ
で
し
た
が
、

「
花
よ
り
ど
ら
や
き
」
な
利
用
者
さ
ん
も
・
・
・
自
分
で
作
っ

た
ど
ら
や
き
の
味
は
格
別
だ
っ
た
事
で
し
ょ
う
。
み
な
さ
ん
の

笑
顔
も
満
開
の
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
事
が
で
き
ま
し
た
。

お
花
見

春
の
気
持
ち
の
い
い
日
に
お
散
歩
が
て
ら
お
花
見
に



暖
か
な
日
も
続
き
、
永
井
の

桜
の
花
も
散
り
始
め
た
こ
ろ
、

見
計
ら
っ
た
か
の
よ
う
に
今

年
も
タ
ケ
ノ
コ
が
元
気
に
土

を
押
し
上
げ
、
3
月
に
植
え

付
け
し
た
ジ
ャ
ガ
イ
モ
が
芽

を
出
し
、
冬
を
越
し
た
エ
ン

ド
ウ
豆
が
勢
い
を
増
し
上
へ

と
登
り
、
ネ
ギ
の
坊
主
が
膨

ら
ん
で
開
花
の
時
期
を
待
ち

わ
び
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
春

の
訪
れ
と
と
も
に
畑
に
も
緑

が
増
え
て
き
ま
し
た
。
冬
に

休
ん
で
い
た
身
体
を
起
こ
し

な
が
ら
動
い
て
い
る
と
、
よ

う
や
く
今
年
度
も
始
ま
っ
た

と
い
う
実
感
が
湧
き
ま
す
。

利
用
者
さ
ん
た
ち
の
動
き
も

春
に
合
わ
せ
て
動
き
が
軽
く

感
じ
ら
れ
ま
す
。
今
年
度
も

事
業
所
と
し
て
利
用
者
、
職

員
が
怪
我
無
く
元
気
に
過
ご

し
、
実
り
あ
る
一
年
に
な
れ

る
よ
う
活
動
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

芽
吹
き
の
時
期

障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
未
来

永
井
事
業
所
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桜
の
花
び
ら
も
散
り
始
め

畑
か
ら
見
え
る
山
の
木
々
の

緑
も
増
え
始
め
ま
し
た
。
未

来
・
平
沢
事
業
所
で
は
、
昨

年
度
一
年
間
試
行
錯
誤
を
続

け
な
が
ら
様
々
な
こ
と
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
き
ま
し
た

が
、
今
年
度
は
更
に
新
た
な

こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
畑
で

は
じ
ゃ
が
い
も
、
長
ネ
ギ
の

植
え
付
け
が
終
わ
り
、
夏
野

菜
の
種
ま
き
を
始
め
た
と
こ

ろ
で
す
。
開
拓
地
で
は
み
か

ん
の
苗
、
地
域
畑
で
は
ブ

ル
ー
ベ
リ
ー
の
苗
を
植
え
、

時
期
に
は
美
味
し
く
食
べ
る

こ
と
を
楽
し
み
に
管
理
を
進

め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
年
度
は
更
に
多
く
の
野
菜

を
皆
様
の
元
に
届
け
ら
れ
る

よ
う
に
作
業
を
進
め
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

新
た
な
チ
ャ
レ
ン
ジ

障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
未
来

平
沢
事
業
所
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楽しかった冬季活動

児
童
入
所
施
設
の
子
供
た
ち
は
、
２
月
７
日
に
冬
季
活
動
と

し
て
、
上
野
動
物
園
と
国
立
科
学
博
物
館
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。

上
野
動
物
園
と
い
え
ば
、
「
パ
ン
ダ

」
で
す
。
無
事
に
パ

ン
ダ
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
は
じ
め
て
パ
ン
ダ
を
見
る

子
供
た
ち
も
多
く
、
大
興
奮
で
し
た
。

国
立
科
学
博
物
館
で
は
、
少
し
難
し
い

か
な
？
と
思
い
ま
し
た
が
、
動
物
の
は
く

製
を
見
た
り
、
日
本
の
歴
史
に
つ
い
て
学

ん
だ
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

夕
食
は
つ
く
ば
市
内
に
戻
り
、
ホ
テ
ル

グ
ラ
ン
ド
東
雲
で
食
事
を
と
り
ま
し
た
。

は
じ
め
て
入
る
ホ
テ
ル
に
大
興
奮
な
様
子

で
し
た
。
い
つ
も
と
は
違
う
雰
囲
気
の
中

で
、
食
事
を
し
た
こ
と
は
良
い
経
験
に
な

り
ま
し
た
。

14



非常災害への取り組み

障害者支援センター未来編

少
し
豪
華
な
炊
き
出
し

永
井
事
業
所
の
防
災
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
は
地
震
、

火
事
の
想
定
で
避
難
訓
練
・
自
分
達
で
の
カ
レ
ー
作
り
を

行
い
ま
し
た
。
机
の
下
に
身
を
隠
す
事
や
そ
の
場
に
座
り

込
み
頭
を
守
る
行
為
を
確
認
し
な
が
ら
、
避
難
ル
ー
ト
を

職
員
に
続
き
無
事
に
桜
広
場
ま
で
避
難
す
る
事
が
出
来
ま

し
た
。
そ
の
後
の
カ
レ
ー
作
り
で
は
そ
ば
も
セ
ッ
ト
に
し
、

見
事
な
カ
レ
ー
定
食
が
出
来
が
り
ま
し
た
。
少
し
炊
き
出

し
は
贅
沢
を
し
て
し
ま
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
一
日

を
通
し
て
普
段
の
何
気
な
い
生
活
が
大
切
な
事
だ
と
再
確

認
で
き
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

火
起
こ
し
は
枝
拾
い
か
ら

平
沢
事
業
所
の
避
難
訓
練
で
は
、
地
震
が

来
た
時
に
は
ど
う
い
う
行
動
を
と
る
べ
き

か
？
を
利
用
者
さ
ん
と
考
え
ま
し
た
。
事
前

に
避
難
先
ま
で
の
ル
ー
ト
を
確
認
し
、
実
際

に
緊
急
地
震
速
報
の
警
報
音
で
避
難
開
始
。

外
出
前
に
ト
イ
レ
を
済
ま
せ
て
か
ら
・
・
と

い
つ
も
の
習
慣
の
利
用
者
さ
ん
も
い
ま
し
た

が
、
皆
無
事
に
避
難
で
き
ま
し
た
。
そ
の
後

は
ピ
ザ
作
り
開
始
。
非
常
時
は
あ
る
も
の
を

活
か
す
！
と
い
う
こ
と
で
普
段
作
業
を
し
て

い
る
畑
に
出
向
き
収
穫
し
た
野
菜
を
使
い
ま

し
た
。
自
分
で
捏
ね
て
ト
ッ
ピ
ン
グ
し
た

熱
々
の
ピ
ザ
は
格
別

ご
飯
に
あ
り
つ
け
ら
れ

た
あ
り
が
た
み
を
感
じ
る
と
共
に
普
段
の
訓

練
の
大
切
さ
を
痛
感
し
ま
し
た
。

障害者支援センター未来では、
非常災害訓練として、地震発
生から避難までの訓練に合わ
せて、調理レクリエーション
を行っています。
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令
和
７
年
度
が
始
ま
り
、
当
法
人
の
相
談

支
援
事
業
所
も
お
か
げ
さ
ま
で
（
本
格
的
に

開
始
し
て
か
ら
）
14

年
目
を
迎
え
ま
し
た
。

今
年
度
の
職
員
体
制
と
し
て
は
、
専
従
職
員

２
名
、
兼
務
職
員
１
名
の
計
３
名
と
な
り
ま

す
。
引
き
続
き
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

当
事
業
所
は
社
会
福
祉
法
人
筑
峯
学
園
に

て
実
施
し
て
い
る
事
業
所
の
一
つ
で
す
が
、

改
め
て
社
会
福
祉
法
人
と
は
何
な
の
か
？
、

相
談
支
援
事
業
と
は
何
な
の
か
？
等
と
考
え

る
こ
と
が
最
近
多
く
な
っ
て
お
り
ま
す
。
そ

の
要
因
の
一
つ
と
し
て
、
社
会
福
祉
法
人
と

し
て
事
業
を
行
な
っ
て
い
る
こ
と
は
、
職
員

と
し
て
業
務
を
行
な
っ
て
い
く
上
で
基
本
と

な
る
部
分
で
あ
り
、
し
っ
か
り
と
抑
え
て
お

く
必
要
が
あ
る
と
思
わ
さ
れ
る
こ
と
が
あ
っ

た
か
ら
で
す
。

社
会
福
祉
法
に
お
い
て
社
会
福
祉
法
人
と

は
、
「
社
会
福
祉
事
業
を
行
う
こ
と
を
目
的

と
し
て
、
こ
の
法
律
の
定
め
る
と
こ
ろ
に
よ

り
設
立
さ
れ
た
法
人
」
と
定
義
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
こ
で
い
う
「
社
会
福
祉
事
業
」
と

は
、
社
会
福
祉
法
第
２
条
に
定
め
ら
れ
て
い

る
第
一
種
社
会
福
祉
事
業
及
び
第
二
種
社
会

福
祉
事
業
の
こ
と
で
、
社
会
福
祉
法
人
は
、

「
社
会
福
祉
事
業
の
他
、
公
益
事
業
及
び
収

益
事
業
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
」
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。

社
会
福
祉
法
人
筑
峯
学
園
と
は
何
な
の

か
？
、
当
法
人
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は
、
「
社

会
福
祉
法
人
筑
峯
学
園
は
、
茨
城
県
つ
く
ば
市

に
大
正
12

年
か
ら
続
く
歴
史
あ
る
施
設
で
す
。

筑
波
山
麓
の
自
然
に
恵
ま
れ
た
温
暖
な
環
境
の

も
と
、
知
的
障
害
児
・
者
の
支
援
を
し
て
い
ま

す
。
教
育
の
目
的
を
様
々
な
環
境
と
の
調
和
と

と
ら
え
、
自
然
の
中
、
集
団
の
中
で
個
別
的
な

教
育
を
行
う
こ
と
、
私
た
ち
が
一
番
大
切
に
し

て
い
る
こ
と
で
す
。
創
設
者
岡
野
豊
四
郎
が

「
連
関
調
和
教
育
法
」
と
呼
ん
だ
教
育
理
念

は
、
今
で
も
受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。
」
と
掲

載
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
そ
の
他
に
も
障
害
を
持

つ
人
達
の
た
め
、
家
族
の
た
め
、
地
域
福
祉
の

た
め
、
社
会
的
ニ
ー
ズ
に
応
え
て
未
来
を
切
り

拓
く
福
祉
事
業
を
行
な
っ
て
い
く
こ
と
、
自
然

と
共
に
育
ち
合
う
こ
と
等
の
内
容
も
掲
載
さ
れ

て
お
り
、
こ
の
基
本
と
な
る
部
分
や
大
切
に
し

て
い
こ
う
と
考
え
て
い
る
こ
と
を
そ
の
都
度
確

認
し
な
が
ら
、
こ
の
事
業
を
並
び
に
日
々
の
支

援
を
行
な
っ
て
い
か
な
い
と
な
ら
な
い
と
改
め

て
感
じ
て
お
り
ま
す
。

社
会
福
祉
法
人
と
は
？
、
社
会
福
祉
法
人
筑

峯
学
園
で
実
施
し
て
い
る
相
談
支
援
事
業
と

は
？
、
誰
の
た
め
の
相
談
支
援
な
の
か
？
等
に

つ
い
て
見
つ
め
直
し
な
が
ら
、
職
員
同
士
で
深

め
て
い
き
、
今
年
度
も
相
談
支
援
に
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

相談支援事業所 筑峯学園
所長 武田真浩

社会福祉法人筑峯学園で実施している
相談支援事業とは？
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忘年度会

3月31日に令和6年度永井忘年度会が開催
されました。午前は調理レクでBLTバーガー
を作りました。パティをこねる、具材を切る、
スープを混ぜるなどの工程を全員参加で協力
しておいしいハンバーガーを作ることが出来
ました。午後はリアル野球盤を新年度の班体
制ごとのチームに分かれ試合を行いました。
大きな当たりも飛び出し、予想以上の盛り上
がりを見せました。皆さんの笑顔も多く見ら
れ、新年度に向けた活力を得る良い一日にな
りました。新年度も気持ちを新たに活動して
いきます。

福祉マラソンに参加してきました！

2月16日、ほっとハウスからは3名の利用者

さんが10年ぶりに皇居周回コースで開催され

た「第37回心をつなげる福祉マラソン」に参

加してきました。当日は気温15度と、2月と

しては暖かく絶好のマラソン日和となり、3

名とも無事に最後まで走りきることが出来ま

した。中には「30分30秒・30位」と、数字が

並ぶほっこりするような記録を出された方も

おり、思い出深い大会となりました。大会後

には早くも皆さんから来年へ意気込みが聞か

れ、次回への期待が高まっています。

節分
2月3日に節分の豆まきを行いました。

職員が鬼に扮し、「福は内、鬼は外」と声
に出しながら元気よく豆をまくことができ
ました。鬼を前にしてちょっと怖い気持ち
の子も見られましたが、離れたところから
投げることもできましたよ。前日には子ど
もたちと一緒に柊イワシを作り、園内に飾
りました。
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生活リズムを整え リフレッシュ

五月晴れの澄んだ青空を泳ぐ鯉のぼりが気持ちよさそうです。
新生活も1か月が過ぎ、少し落ち着きを取り戻したところでございま
す。大人も子供も生活のリズムを作る事がとても大切です。生活リ
ズムが整うことで１日を元気に過ごすことが出来ます。「早寝・早
起き・朝ごはん・排便習慣」もう１度立ち返ってみませんか。
疲れ気味には季節柄、菖蒲湯なども立てて体も心も休めましょう。
タオルや綿の袋に細かくした菖蒲の葉を入れ、袋を洗面器などに

入れ熱湯を注いで10分程置き精油を抽出。袋と抽出液を浴槽に入れ
れば菖蒲湯の出来上がり。
いかがでしょうか。

給食だより

4月20日、27日に筑峯学園の自
然をいかして、わらび採りイベン
トを開催しました。
障害者支援センター未来セン

ター長の松島と就労継続支援B型
の利用者さんがつくほうの森を案
内し、参加者の皆様に里山を満喫
していただきました。
筑峯学園の自然と魅力を体験で

きるイベントを今後も企画してい
きます。ホームページ等で情報を
発信していきます。

編集後記
今年度のつくほうだよりは、5月・9月・12月・

2月に発行予定です。前回号よりサイズが変わり、
今号より編成も変えてみました。より分かりやす
く筑峯学園についてお知らせできるように、
今後も工夫してまいります。

皆様のご感想やご意見ご要望を
お聞かせください。
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インスタグラム始めました！

筑峯学園の日々の様子をゆる～く
発信しています。
お気軽にのぞいてみてください。

Follow
me!!

様々な形でのご寄付を受け付けて
おります。
学習用品、画材、本、おもちゃ、
衣類など
利用児・者の為に使わせていただ
きます。
ご支援をお願い申し上げます。
寄附申し込みフォームをご利用く
ださい。

ご寄附について

こちらのQRから
お申込をお願いします

後援会会員を
募集しています

日頃より筑峯学園に温かいお心遣い
いただき、深く感謝申し上げます。
引き続き、皆様のご指導と温かいご
支援を宜しくお願い申し上げます。
後援会会員の方には、広報誌を送ら
せていただきます。

《年会費》
個人会費 一口  5,000円より
法人会費 一口 10,000円より

こちらのQRから
お申込をお願いします



発行日／令和７年５月

発行所／社会福祉法人筑峯学園

〒300-4213 茨城県つくば市平沢655-4

TEL 029-867-0025

FAX 029-867-1968

MAIL sat@tsukuhou.or.jp

WEBSITE  http://www.tsukuhou.or.jp
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